Anexo do Ato Decisdrio ConsUni n2 188

Plano de retomada gradual de atividades
presenciais na UFABC

Principios gerais do Plano

Considera-se comunidade universitaria todos os agentes envolvidos no
processo de funcionamento da Instituicdo: docentes, discentes, técnico-
administrativos, prestadores de servigcos, colaboradores e fornecedores de
materiais e insumos.

Servidores, discentes, trabalhadores terceirizados e estagiarios que
devem manter o trabalho remoto durante o Plano de retomada
gradual de atividades presenciais na UFABC:

1 - Com 60 anos ou mais;

2 - Pessoas de qualquer idade com comorbidade de base (doencas pré-existentes
ou cronicas), tais como, cardiovasculopatias (incluindo hipertensao arterial
sistémica), diabetes, DPOC (incluindo efisema e asma), cancer, insuficiéncia
renal cronica, obesidade (IMC > 30), nefropatias, hepatopatias, doencas
hematologicas (incluindo anemia falciforme), distirbios metabolicos (incluindo
diabetes mellitus), transtornos neurologicos e do desenvolvimento que podem
comprometer a funcao respiratéria ou aumentar o risco de aspiracao (disfuncao
cognitiva, lesdo medular, epilepsia, paralisia cerebral, sindrome de Down,
acidente vascular encefilico — AVE ou doencas neuromusculares), que
apresentem: pneumopatias (incluindo asma) e pacientes com tuberculose.
Pessoas passando por tratamento com imunossupressores associados a
medicamentos (corticoide, quimioterapicos, inibidores de TNF-alfa),
neoplasias, entre outros, ou tratamento oncolégico.

3 - Gestantes, lactantes e/ou pessoas que possuam filhos menores de 5 anos de
idade.

4 - Responsaveis pelo cuidado de uma ou mais pessoas com suspeita ou
confirmacao de diagnostico de infec¢ao por COVID-19.

5 - Pessoas com sinais ou sintomas gripais.

6 - Que possuam filhos em idade escolar e que necessitem de assisténcia,
enquanto durar a suspensao das atividades escolares nas redes publica e
particular.

7 - Responsaveis pelo cuidado de idosos.

8 - Pessoas que coabitam com pessoas dos grupos 1, 2, 3 € 4.

9 - Servidores, discentes, trabalhadores terceirizados e estagiarios com
deficiéncia, ou com filho(s) com deficiéncia, recomenda-se que mantenham o
trabalho remoto durante o Plano de retomada gradual de atividades presenciais



na UFABC, contudo, a decisao para adesao ou nao fica a critério de cada pessoa
com deficiéncia, ou com filho(s) com deficiéncia.

Protocolos comuns e gerais

1 - Continuar as acoes educativas quanto as fontes de risco, aos modos de
transmissao e as medidas de protecao contra o Sars-CoV-2, como, por exemplo,
evitar tocar o rosto com as maos, prevencao de dispersao de goticulas no
ambiente.

2- Produzir materiais informativos para sinalizar as areas de circulacdo comum.

3 - Manter o distanciamento entre pessoas, lavagem regular das maos e/ou uso
de alcool em gel, e o treinamento dos servidores acerca dos protocolos comuns,
gerais e especificos, ligados a cada area de atuacao do servidor.

4 - Nao promover aglomeracao.

5 - Nao cumprimentar com aperto de maos, beijos ou abracos;

6 - Respeitar o distanciamento de pelo menos 1,5 m (um metro e meio) entre
voceé e outra pessoa.

7 - Manter o cabelo preso e evitar usar acessdrios pessoais, como brincos, anéis
e relogios.

8 - Nao compartilhar objetos de uso pessoal, como copos e talheres, materiais
de escritorio, livros e afins.

9 - Nao é recomendéavel que o servidor trabalhe sozinho no andar.

10 - Permitir viagens apenas em carater excepcional e autorizadas pela
autoridade maxima do 6rgao, cabendo neste caso a delegacao.

11 - Retirar revistas e jornais das salas de espera.

12 - Nao usar ventiladores individuais, que podem disseminar o virus.

13 - Mesmo que o servidor ndo esteja no grupo de risco, é necessario estar
atento para situacOes especiais de cada trabalhador (como por exemplo, ter
pessoas da familia para cuidar) e discutir possiveis adaptacdes que possam ser
uteis, como horarios flexiveis e redu¢des no tempo de trabalho presencial.

14 - Cabera aos servidores manter a limpeza e desinfeccdo dos materiais
individuais utilizados no ambiente de trabalho no inicio e final da jornada,
sendo que a universidade disponibilizara em todos os setores um produto para
desinfeccao (4lcool em gel, 4gua sanitaria ou similar) e papel toalha.

15 - Manter portas e janelas abertas para ventilacdo do ambiente e evitar o uso
de ar-condicionado.

16 - Utilizar mascara de protecao facial, nos termos da Portaria n°® 595/2020 da
Reitoria/UFABC.

17 - Aplicar check list compartilhado pela Faculdade de Medicina do ABC,
adaptado de acordo com as orientacdes contidas na Occupational Safety and
Health Administration - OSHA 3990-03- 2020 — Diretrizes para a preparacao
de locais de trabalho para a COVID-19, disponibilizado pela equipe da Secao de
Engenharia de Seguranca do Trabalho da UFABC.

Nucleo de Monitoramento e Testagem

A partir das reflexdoes e acoes do Comité de Planejamento e Acoes de
Gestao Referente ao Coronavirus, instituido pela Portaria 797/2020 - REIT, foi
constituido dentro do Comité um Nucleo de Monitoramento e Testagem
composto por pesquisadores que atuam nestas areas .

O Nucleo nasceu com dois objetivos. O primeiro é o de produzir
parametros de analise do quadro epidemiolégico da regiao onde esté inserida a
UFABC e de sua comunidade universitaria (discentes, docentes, técnicos e



terceirizados). Esses parametros poderao ser utilizados pelas instancias
deliberativas da Universidade para definir um cronograma de vigéncia do Plano
de Retomada Gradual das atividades presenciais na UFABC. O outro objetivo
deste Ntcleo é constituir um centro interno de testagem para a COVID-19 com o
objetivo de monitorar a comunidade da UFABC.

Além de integrar projetos de pesquisa que focam na testagem e o
monitoramento do coronavirus em andamento na Universidade (como métodos
de testagem mais economicos, utilizacao da deteccao de SARS-CoV-2 no esgoto
e em amostras do ar e de superficies como indicadores da circulacao do virus),
os dados produzidos pelo Nucleo serdao uma importante referéncia para a
tomada de decisao em relacdo a retomada de atividades presenciais.

E importante ressaltar que para que a realizacio do monitoramento de
casos de infeccao por SARS-CoV-2 na comunidade ocorra, sera obrigatorio a
todos que regressarem ou estiverem realizando atividades na UFABC participar
da testagem do virus. Um dos métodos que podera ser utilizado é o de deteccao
do RNA viral por RT-PCR, seja por sorologia, com uso de teste rapido registrado
pela ANVISA. A periodicidade e tipo dos testes a serem realizados serao
determinados ao longo do periodo de monitoramento, conforme recomendacoes
do Ntucleo de Monitoramento e Testagem.

Outra observacao consiste em diferenciar a ocorréncia de surtos de
infecgcdo pelo SARS-CoV-2 ocorridos durante atividades nos campi da UFABC,
das condicoes epidemiolégicas das cidades de residéncia da comunidade e
daquelas onde estdo localizados os campi da UFABC. O Nucleo de
Monitoramento e Testagem estara envolvido na detec¢ao de casos ocorridos nos
campi da UFABC e os membros da comunidade universitaria que testarem
positivo pela técnica de RT-PCR serao orientados a fazerem quarentena e
procurarem as instituicoes publicas ou privadas de satide de acordo com sua
cidade de residéncia ou de sua preferéncia.

Todos aqueles que tiveram contato, nos campi da UFABC, com o
individuo infectado deverao ser testados e orientados a ficarem em quarentena
por quinze dias. Ap6s o periodo de quarentena, novos testes serao realizados
nos individuos envolvidos no surto de SARS-CoV-2 e se apresentarem auséncia
de virus na saliva e forem IgM negativo, poderdao voltar a frequentar
presencialmente os campi da UFABC. Os individuos que apresentarem IgG, e
auséncia de IgM, serdao incluidos no grupo de monitoramento de anticorpos
contra o virus.

Em caso de mudanca das condicoes epidemiologicas de qualquer um dos
municipios da comunidade UFABC, com qualquer aumento no nimero de casos
SARS-Cov-2 e risco efetivo (Rt) acima de 1, todos os individuos deverao retornar
a condicdo de isolamento fisico, até que as condigoes de flexibilizacdo sejam
novamente favoraveis segundo os critérios estabelecidos neste plano.

Outra ferramenta estratégica de monitoramento da pandemia na UFABC
¢ o COVIData. A ferramenta permite realizar uma triagem com base em
respostas a um questionario, cujas perguntas tém por base as caracteristicas da
infeccdo. Um dos propositos do Nucleo é garantir que toda a comunidade
universitaria esteja cadastrada e fornecendo informacoes sobre possiveis
sintomas da doenca.

Todos os projetos utilizados para a construcao dos parametros do
Boletim epidemiolégico e do monitoramento da pandemia em nossa
comunidade, foram resultado de propostas construidas por pesquisadores da



UFABC e financiados com recursos proprios, por meio de Editais publicados
pela Universidade (41/2020 - REIT, 48/2020 - REIT e 73/2020 - REIT).

Dessa forma, com base nos Boletins epidemiolégicos produzidos pelo
Ntcleo, serdao definidos os parametros necessarios para que as atividades
presenciais passem de uma fase para a outra. Podendo, inclusive, ser
recomendado o retorno a uma fase mais restritiva, em caso de agravamento do
quadro epidemiolégico da covid-19.

Os instrumentos de testagem e monitoramento serao:

1) RT-PCR,

2) deteccao de SARS-CoV-2 no esgoto,

3) deteccao de SARS-CoV-2 em amostras do ar e de superficies,
4) CoviDATA.

Quando esse plano indicar a necessidade de testagem e monitoramento
estara se referindo a estes instrumentos de testagem. O Nucleo de
Monitoramento fard permanentemente uma avaliacdo sobre a necessidade de
adocao de novos instrumentos de monitoramento.



Etapas do Plano de retomada gradual de atividades
presenciais

O plano estd dividido em trés atividades: (1) administrativas, (2) de
ensino e extensao, e (3) laboratorios de pesquisa. Aqui, a "fase 0" de cada
atividade corresponde a acoes ja tomadas antes da definicao do presente plano.

Cada um dos setores administrativos da Universidade, acompanhados
pela CISSP e as entidades representativas, devera preparar um Plano de
Execucdo, descrevendo a forma como serdo implementadas as medidas
previstas no Plano de retomada gradual de atividades presenciais na UFABC,
conforme calendario determinado pela Reitoria. O Comité de Gestao podera ser
acionado pelos dirigentes de que cada area para prestar uma assessoria técnica
na elaboracao destes planos.

No Plano de Execucao é necessario indicar os parametros para a
adaptacao dos campi aos novos critérios de circulacido e permanéncia de
pessoas, as novas normas e regras de convivio e os procedimentos de satude e
seguranca do trabalho.

As areas responsaveis pelos Plano Executivos farao divulgacao regular
das atividades em andamento na universidade, informando, para cada
atividade, preferencialmente: sua natureza e o setor em que ocorre, o
quantitativo de pessoas envolvidas e suas categorias - sem identifica-las
pessoalmente - as formas e a taxa de ocupacdo dos espacos correspondentes,
assim como eventos e ocorréncias de relevancia para fins de monitoramento do
quadro pandémico na comunidade.

Ademais, a reitoria deve garantir ampla divulgacao dos regulamentos e
instrucoes internas para a execucao do Plano de Execucao, de modo a direcionar
a comunidade académica no cumprimento dos protocolos gerais deste Plano.

Em relacdo aos recursos or¢camentarios necessarios para o Plano gradual
de atividades presenciais na UFABC, a gestdao da universidade mantera como
prioridade sua execucao, em didlogo permanente com os 6rgaos responsaveis do
Governo Federal para ampliacdo dos recursos e com os representantes da
comunidade académica nos conselhos superiores em caso de decisoes
complementares, e apoiada nos instrumentos de planejamento e gestao
orcamentarios disponiveis para tanto, incluida a Resolucdo de Diretrizes
Orcamentarias.

Para as atividades de ensino, pesquisa e extensao o CONSEPE devera
definir os critérios de oferta e priorizacao.

(1) Atividades administrativas:

Fase 0: suspensao de atividades presenciais por tempo indeterminado
conforme a Portaria 394/2020 - REIT. Plano de contingenciamento para
garantir apenas atividades essenciais presencialmente. Portaria n® 396/2020 -
REIT regulamentou o trabalho em modo remoto.

Fase 1: até 30% dos servidores da UFABC (excetuando os classificados em
grupo de risco) priorizando os processos menos propicios para permanecerem
em modo remoto e os vinculados as atividades finalisticas (ensino, pesquisa e
extensao). Observar também um limite de 30% de ocupacao por area/setor



dentre aqueles classificados com ventilacao natural pela Superintendéncia de
Obras. A composicao dos 30% de ocupacao dos espagos levara em consideracao
os numeros absolutos em relacdo a quantidade de técnicos administrativos,
docentes, discentes e terceirizados para evitar qualquer tipo de aglomeracao.
Atividades administrativas com atendimento ao publico de forma presencial
nao retornam nessa fase.

Fase 2: até 50% dos servidores UFABC (excetuando os classificados em grupo
de risco) desmobilizando algumas atividades em modo remoto e priorizando os
vinculados as atividades finalisticas (ensino, pesquisa e extensao). Observar
também um limite de 50% de ocupacdo por area/setor dentre aqueles
classificados com ventilagdo natural pela Superintendéncia de Obras. A
composicao dos 50% de ocupacao dos espacos levara em consideracao os
nimeros absolutos em relacio a quantidade de técnicos administrativos,
docentes, discentes e terceirizados para evitar qualquer tipo de aglomeracao. O
atendimento ao publico de forma presencial sera retomado parcialmente.

Fase 3: até 100% dos servidores da Universidade (excetuando os classificados
em grupo de risco) com a maior parte das atividades retomadas em modo
presencial, mantendo residualmente atividades em modo remoto. Atendimento
presencial ao publico retomado integralmente.

Fase 4: 100% dos servidores e das rotinas da Universidade podem ser
retomadas em modo presencial.

(2) Atividades de ensino e extensao:

Fase 0: suspensdao de atividades presenciais por tempo indeterminado
conforme a Portaria 394/2020 - REIT. As atividades didaticas e de extensao
foram organizadas para serem realizadas em modo remoto. A Resolucao
Consepe 239/2020 estabeleceu 0s Estudos Continuados Emergenciais, a
Resolucao Consepe 240/2020 estabeleceu o Quadrimestre Suplementar e a
Resolucdo Consepe 242/2020 regulamentou a oferta de componentes
curriculares livres.

Fase 1: retomada gradual de atividades presenciais administrativas e de
pesquisa. Manutencdo da suspensdo de atividades presenciais de ensino e
extensao.

Fase 2: limite de até 30% de ocupacao das salas de aula e laboratorios didaticos
(considerando as recomendacoes da OMS e Ministério da Educacao, que
estabelecem o distanciamento de 1,5m entre carteiras e/ou bancadas, esse valor
possivelmente sera menor). As salas e os laboratorios passiveis de uso e
ocupacao serao aqueles que oferecerem trocas naturais de ar (a classificacao das
salas e laboratorios a partir desse critério sera responsabilidade conjunta da
Superintendéncia de Obras e do Setor de Seguranca do Trabalho). Atividades de
extensao com a presenca de publico externo estarao vedadas nessa fase.

Fase 3: limite de 50% de ocupacao das salas de aula e laboratérios didaticos. As
salas e os laboratorios passiveis de uso e ocupacao serao aqueles que oferecerem
trocas naturais de ar (a classificagdo das salas e laboratorios a partir desse



critério sera responsabilidade conjunta da Superintendéncia de Obras e do
Setor de Seguranca do Trabalho). Atividades de extensao com a presenca de
publico externo estarao vedadas nessa fase.

Fase 4: 100% de ocupacao das salas de aula e laboratorios didaticos. Atividades
de extensao com a presenca de publico externo estarao liberadas nessa fase.

(3) Atividades em Laboratorios de Pesquisa:

Fase 0: realizacdo presencial de atividades de pesquisa em carater emergencial
listadas a seguir:

- Atividades na tematica da covid-19.

- Manutencao das linhagens de animais nos biotérios e continuacao de
experimentos cronicos iniciados antes de marco de 2020.

- Manutencao de plantas, culturas celulares diversas.

- Atividades dependentes de criogenia: manutencao de culturas celulares
em tambores com nitrogénio liquefeito ou de equipamentos que
demandem a carga de nitrogénio liquefeito (espectrémetro de RMN, por
exemplo).

- Outras atividades que sejam justificaveis e tenham carater inadiavel
desde que aprovadas em reuniao de comissdo designada para esse fim
pela Reitoria, podendo ser consultada a CISSP.

Além dos cuidados higiénicos estabelecidos, a recomendacdo para a
realizacao destas atividades é que a ocupacao dos laboratérios nao exceda a
duas ou trés pessoas, a depender das condicoes ambientais do laboratorio.
Entretanto, por questdoes de seguranca, é necessario que pessoas mais
experientes, como o orientador ou professor responsavel, estejam na
universidade para tomar as medidas necessarias em casos de emergéncia ou
acidentes.

Em funcdo do ambiente de alguns laboratérios demandar climatizacao
por ar-condicionado, pela necessidade de condicOes especiais de trabalho,
apropriadas para funcionamento de equipamentos ou de procedimentos
especificos relacionados as naturezas das pesquisas em Laboratérios de Grupos
de Pesquisa (LGPs) ou dos Laboratérios Multiusuarios (LMUs), as mesmas
recomendacoes quanto aos cuidados (higiene e uso de EPIs) e ocupacdao dos
laboratérios deverao continuar sendo rigorosas.

Nessa fase nao haverd acesso as dependéncias da universidade por
colaboradores que nao pertencam a comunidade universitaria.

Os Laboratorios Multiusuarios (LMUs) possuem ambientes que
requerem condicoes especificas em prol do funcionamento adequado do parque
equipamentos, no caso das CEMs, ou para experimentacdo animal, no caso dos
biotérios - em funcao disso, estes LMUs adotaram restricoes especificas que
atendam a seguranca sanitaria dos servidores e dos usuarios. Assim, a
realizacao de experimentos novos, no caso dos Biotérios e de acesso restrito a
servidores aos equipamentos das Centrais Experimentais Multiusuario, foram
adotadas nessa fase..



Em todos os casos, a apresentacao de justificativas é acolhida para
avaliacao como mencionado anteriormente nesta secao.

Fase 1: atividades dependentes de prazos: Nessa fase, ha flexibilizacao
para outras atividades que ja haviam sido iniciadas antes do inicio da pandemia
e que dependam de prazos para sua conclusao, como o andamento de trabalhos
de tese de doutorado ou de dissertacao de mestrado que demandem a realizacao
de experimentos em laboratérios.”

Aqui, seriam mantidas as mesmas restricoes e recomendacoes da fase zero
quanto a ocupacao e uso dos laboratérios.

O acesso as CEMs pode ser ampliado para pdés-doutorandos e alunos de pos-
graduacao ja treinados.

Fase 2: atividades nao iniciadas no periodo pré-pandemia e passiveis
de replanejamento: Essa fase € caracterizada pela possibilidade de inicio dos
trabalhos de doutorado, mestrado e trabalhos de conclusao de curso que se
encontram em fase inicial, cujos experimentos em laborat6rio ndo haviam sido
iniciados antes da suspensao das atividades presenciais.

A apresentacao de justificativas € necessaria e o aumento da ocupagao dos LGPs
fica condicionado a algum indicador epidemiolégico favoravel a ser indicado
pelo Nicleo de Monitoramento e Testagem.

O acesso as CEMs pode ser ampliado para poés-doutorandos e alunos de pos-
graduacdo ja treinados; novos treinamentos poderiam ser agendados e sua
organizacao ficaria a cargo das coordenacoes das CEMs.

Fases 3 e 4: retomada integral das atividades:
As rotinas de LGPs e LMUs retornam a pleno funcionamento com a mesma
dindmica de circulacio pré-pandemia.

Trabalhadores(as) e servicos terceirizados

Fase o

1 — Todos os trabalhadores que se enquadrem nos grupos risco ou com
impossibilidade de retorno (conforme elencado no principios gerais deste
Plano), estdo afastados de qualquer atividade presencial;

2 — Em 16/03/2020 foi emitido o “Plano de Contingenciamento da Prefeitura
Universitaria e da Pro-reitoria de Assuntos Comunitarios e Politicas Afirmativas
referente ao Regime Especial de Trabalho para trabalhadores de empresas
terceirizadas e concessionarias” que estd em funcionamento durante a Fase 0;

3 — Adotou-se o Regime Especial de Trabalho, considerando as especificidades
de cada categoria de trabalhador terceirizado, mantendo somente o minimo de
cada equipe imprescindivel para a conservacao e seguranca dos campi.

Fase 1

1 — Todos os trabalhadores que se enquadrem nos grupos risco ou com
impossibilidade de retorno (conforme elencado no principios gerais deste
Plano), estdo afastados de qualquer atividade presencial;

2 — Flexibilizacio do Regime Especial de Trabalho, considerando as
especificidades de cada categoria de trabalhador terceirizado.



Fase 2

1 — Todos os trabalhadores que se enquadrem nos grupos citados no topico
anterior — grupos de risco ou com impossibilidade de retorno pelas questoes
elencadas — estao afastados de qualquer atividade presencial,;
2 — Flexibilizacdo do Regime Especial de Trabalho, considerando as
especificidades de cada categoria de trabalhador terceirizado.

A partir da Fase 3

1 - Retorno de 100% das equipes presencialmente com jornada normal.

Plano do Regime Especial de Trabalho

FASE O

FASE 1

FASE 2

Conducéo de veiculos
oficiais

Equipe em regime de
plantdo

Escala de revezamento
com jornada reduzida

Escala de revezamento
com jornada reduzida

Copeiragem

Equipe em regime de
plantéo

Escala de revezamento
com jornada reduzida

Escala de revezamento
com jornada reduzida

Jardinagem

Escala de revezamento
com jornada reduzida

Escala de revezamento
com jornada normal

Escala de revezamento
com jornada normal

Limpeza

Escala de revezamento
com jornada reduzida

Escala de revezamento
com jornada normal

Escala de revezamento
com jornada normal

Manutencéo de ar-
condicionado

Escala de revezamento
com jornada reduzida

Escala de revezamento
com jornada normal

Escala de revezamento
com jornada normal

Manutencéo predial

Escala de revezamento
com jornada reduzida

Escala de revezamento
com jornada normal

Escala de revezamento
com jornada normal

Operacionalizacdo de
almoxarifado

Equipe em regime de
plantdo

Escala de revezamento
com jornada reduzida

Escala de revezamento
com jornada reduzida




Zeladoria e Ajudantes Equipe em regime de | Escala de revezamento | Escala de revezamento
Gerais plantao com jornada reduzida com jornada reduzida
Recepcao Equipe em regime de | Escala de revezamento | Escala de revezamento
plantdo com jornada reduzida com jornada normal
Portaria Escala de revezamento | Escala de revezamento | Manutencéo da equipe
com jornada reduzida com jornada normal presencialmente com
jornada normal
Vigilancia Manutencdo da equipe presencialmente com jornada normal
Observacoes:

1 — Em todas as fases, os trabalhadores terceirizados permanecem mobilizados,
tendo em vista que podem ser convocados excepcionalmente para atendimentos
dos projetos de combate ao Covid-19 ou para atendimentos em situacoes
emergenciais (casos fortuitos ou de forca maior) devidamente justificados a
cada convocacao.

2 - Em todas as fases havera acompanhamento da reitoria para a construcao dos
planos executivos locais, bem como da CISSP e dos sindicatos e representacoes
estudantis; e dada ampla divulgacao.

2.1 devido a especificidade dos setores da saide da Proap e as
caracteristicas do trabalho prestado pelos trabalhadores terceirizados da
limpeza, deve ser assegurado o atendimento de normas especiais e a garantia de
EPIs em quantidade suficiente para a seguranca de todo e todas.

3 — Em todas as fases, as copas permanecem liberadas para a realizacdo de

refeicoes, mantendo-se a divulgacdo das recomendacdes de uso seguro, tendo
em vista a impossibilidade de reducao de jornada de todas as categorias.
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Parametros para as mudancas de fases

Os parametros sugeridos para os gatilhos de mudancas de fases estao
embasados no ciclo de transmissao do SARS-CoV-2 de 30 dias. Esse periodo se
explica ao considerar os tempos de transmissao de uma pessoa infectada e de
incubacao do virus - de 15 dias. Assim, se um individuo entrar em contato com
uma pessoa infectada no seu décimo quinto dia de infeccao, esse desenvolvera a
doenca até o décimo quinto dia, completando assim o ciclo em 30 dias Outros
parametros sao o risco efetivo (Rt) que deve estar abaixo de 1 para que o risco
de transmissao seja baixo na populacdo; e a incidéncia de casos e 6bitos por
média mdvel que corrige a variacao semanal da notificacao dos casos aos 6rgaos
publicos de sadde.

O calendario de vacinacdo no Estado de Sao Paulo devera ser
acompanhado pelo Niicleo de Monitoramento durante o avanco gradual de fases
(2), (3) e (4) juntamente com os "Protocolos Comuns e Gerais" e aos "Boletins
epidemiologicos".

Sera de responsabilidade da Reitoria autorizar o avanco entre as fases (1),
(2), (3) e (4) nas atividades (1) administrativas, (2) de ensino e extensao, e (3)
laboratorios de pesquisa com respeito integral aos Protocolos Comuns e Gerais
estabelecidos neste plano pelo Conselho Universitario (ConsUNI) e mediante os
indicadores técnicos constantes dos Boletins Epidemiologicos do Comité de
Monitoramento, acompanhando o calendario de vacinacao no Estado de Sao
Paulo.

A progressao entre as fases se dardA com a garantia integral de
disponibilizacao de EPIs e EPCs nos ambientes em que estejam sendo realizadas
atividades presenciais. Sempre que possivel, os itens devem ser descartaveis,
minimizando o risco de eventual vetor de contaminacdo no transito da
trabalhadora e do trabalhador. A auséncia de EPIs e EPCs em condicao,
quantidade e qualidade adequadas deve ser um indicador fundamental a cada
alteracdo de parametros.

Fase o para Fase 1

Diminuicao constante da incidéncia do ntimero de casos por 30 dias
(ciclo de transmissao do virus) e manutencao do Rt abaixo de 1 nesses trinta
dias. Qualquer alteracao, como estabilidade ou aumento no ntiimero de casos
nesses 30 dias, deve resultar em reinicio da contagem dos 30 dias de incidéncia
decrescente. Se o Rt (que leva em conta diversos paradmetros, nao s6 a
incidéncia) for maior que 1 no periodo, mesmo que a incidéncia diminua por 30
dias consecutivos, o risco de transmissao estara alto e nao havera flexibilizacao.
Em caso de o Rt ser menor que 1 e nao haver diminui¢do no nimero de casos
por 30 dias, também nao podera ocorrer flexibilizacdo porque a transmissao
também estara ocorrendo de forma elevada.

O ingresso na Fase 1 se dara apenas quando nao houver registro de
pacientes internados no Hospital de Campanha da UFABC.

Considera-se como parametro primario para o ingresso na fase 1 a
inexisténcia de internacoes no hospital de campanha da UFABC. Durante a
implementacao desse plano, observada a existéncia de pacientes internados no
hospital de campanha da UFABC, em qualquer uma das fases posteriores,
automaticamente devera ser retornado a fase o.
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Se durante a fase 1 houver aumento do Rt para niimero maior que 1 ou
aumento da incidéncia em municipios de residéncia da comunidade UFABC,
todos os individuos deverao retornar a fase o.

A duracio da fase 1 deve ser de no minimo 60 dias quando o Ntcleo de
Monitoramento da UFABC devera avaliar o protocolo de testagem e as
condicoes epidemiologicas das pessoas da comunidade em atividade nos Campi.
Assim, neste periodo, todos os individuos em atividade deverao realizar
testagem semanal para SARS-CoV-2, inicialmente por RT-PCR para
identificacdo daqueles que tiverem virus circulantes. Uma vez positivo, o
individuo deve ser orientado a entrar em quarentena. O mesmo ocorre com
aqueles que tiverem contato com o individuo infectado nos altimos trés dias.

A presenca de IgM pode ser indicativa de circulacao de particulas virais
infecciosas, e que o teste de RT-PCR nao foi sensivel em detectar. Portanto, o
individuo IgM positivo devera ser orientado a entrar em quarentena por quinze
dias, assim como aqueles que estiveram em contato com ele, nos tltimos trés
dias. Os individuos que apresentarem apenas teste positivo para IgG para
SARS-CoV-2 poderdao ser considerados imunes a novas infec¢des enquanto
esses anticorpos estiverem presentes. O Ntucleo de Monitoramento e Testagem
da UFABC devera determinar a necessidade de novas testagens para casos
especificos.

Neste periodo deverao ser realizados os testes de monitoramento de
SARS-CoV-2 no esgoto contendo os dejetos produzidos pelos individuos em
atividade nos campi da UFABC e também dever4 ser realizado o monitoramento
do virus no ar e em superficies (elevadores, ar condicionado, banheiros, e outros
locais com circulacdo de pessoas). Os resultados obtidos deverao ser
comparados com a testagem dos individuos em atividade nos campi. Neste tipo
de monitoramento, a quantificacdo de particulas virais sera por RT-PCR em
tempo real serd imprescindivel. Durante a fase 1 serdo produzidos subsidios
para determinar a situacdo epidemiolégica da comunidade da UFABC em
atividade.

Fase 1 para Fase 2

A mudanca para a fase 2 ocorrera quando, ap6s ao menos 60 dias na fase
1, as condi¢Oes epidemioldgicas dos municipios de residéncia da comunidade
UFABC se mantiverem com indices de incidéncia em queda constante e Rt
abaixo de 1. Os protocolos de testagem pelo Nucleo de Monitoramento e
testagem deverao ser mantidos como na fase 1. A fase 2 deve durar, no minimo,
30 dias, independente das condicoes epidemiolédgicas, para que o Nucleo de
testagem tenha resultados de avaliagdo da imunidade da populaciao que testou
positivo para IgG na fase 1, para conhecer possibilidade de reinfeccao e
manutencao de anticorpos. Os resultados obtidos poderao ser utilizados para a
flexibilizagao para a fase 3.

Fase 2 para Fase 3

Apbs ao menos 30 dias na fase 2, caso nao tenha ocorrido aumento na
incidéncia dos casos e o Rt tenha se mantido abaixo de 1, a flexibilizacao
atingira a fase 3. O Nucleo de monitoramento deve se organizar para manter as
condicoes de testagem em massa e o monitoramento da populacao da
comunidade UFABC em atividade. Ha possibilidade de investigar o uso da
testagem do esgoto e ambiental como indicadores da ocorréncia de circulacao
viral para preparar a comunidade para a fase 4. A fase 3 deve durar, no minimo
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30 dias, para preparacao do Nucleo de monitoramento para a Fase 4 de
flexibilizac¢ao total.

Fase 3 para Fase 4

Para que a fase 4 possa ter inicio, a incidéncia do namero de casos deve
estar em zero por 60 dias e a incidéncia do namero de 6bitos por 30 dias. O
grafico que melhor demonstrara esses parametros ¢ o de casos e Obitos
acumulados que deve atingir o platd (zero casos novos). O Rt deve estar
proximo a zero. Nesse momento o Nucleo de monitoramento fara a vigilancia de
casos por identificacdo de individuos com sintomas de SARS-CoV-2 ou que
tiveram contato com pessoas infectadas. A deteccdo de SARS-CoV-2 no
ambiente e no esgoto poderao ser utilizados como indicadores diarios com
amostragem de até 96 pontos.

Em todos os casos em que houver identificacio de individuos com
infeccdo por SARS-CoV-2, estes deverao ser orientados a buscarem as
Instituicoes de saide publica ou privada nas suas cidades de residéncia, de
acordo com as condigoes particulares, para que possam ter sua saade assistida e
para que as notificacoes de casos possam ocorrer corretamente nos municipios
de origem dos individuos.

Em caso de haver vacinacao da populacao neste periodo, deverao ocorrer
modificacoes quanto a flexibilizacao e o Nacleo de Monitoramento da UFABC
podera realizar o monitoramento da imunidade da comunidade UFABC ao
SARS-CoV-2. A experiéncia adquirida pelo Nucleo podera ser utilizada para
monitoramento de novos patégenos com potencial de emergéncia na populacao.

Parametros para o retorno de fases

Os parametros para definicio dos gatilhos de retorno para fases
anteriores de flexibilizacdo serdo apresentados de acordo com cada fase. A
proposta de flexibilizacdo inclui a realizacdo de diversas ferramentas de
monitoramento propostas pelo Nicleo (RT/PCR, COVIData, anélise do esgoto e
ar). Portanto, sera possivel estimar a prevaléncia e incidéncia de SARS-CoV-2
da populacdo de cada um dos municipios de residéncia da comunidade UFABC,
a partir dos individuos que iniciarem suas atividades presenciais.

Esse fator deve ser considerado na determinacao dos gatilhos de retorno
para a condicdo de distanciamento fisico, visto que os parametros utilizados
para flexibilizacdo sao calculados a partir de dados disponibilizados em
plataformas puiblicas da Secretaria de Satide do Estado de Sao Paulo, e poderao
apresentar diferencas de acordo com as caracteristicas da populacio, a
capacidade de testagem e a estrutura das instituicoes de satide de cada
municipio.

Os gatilhos apresentados abaixo nao sao definitivos, dada a dificuldade
de previsao das condicOes epidemiologicas e a tomada de decisao devera ser
sempre no sentido de evitar a transmissao e disseminacao do SARS-CoV-2 nos
Campi da UFABC.

Fase 1

Na fase 1 esta prevista uma duracdo minima de 60 dias para avaliacao da
situacao epidemiol6gica. Quando forem encontrados individuos positivos para o
SARS-CoV-2 por RT/PCR, esses serdao orientados a buscarem os sistemas de
saude do municipio de residéncia, e ficarao em quarentena. Todos os que
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tiverem tido contato com o individuo infectado deverao ser afastados por 15 dias
(periodo de incubacao do virus). Caso o ntmero de individuos infectados
indique que as condicoes epidemiolbgicas da cidade de residéncia do individuo
infectado sejam diferentes da avaliacao realizada com os dados publicos, devera
ocorrer discussao sobre a necessidade de retorno a fase o de flexibilizacao.

Se durante a fase 1 houver aumento do Rt para nimero maior que 1 ou
aumento da incidéncia em municipios de residéncia da comunidade UFABC,
todos os individuos deverao retornar a fase 0. Dependendo do tamanho da
populacdo da comunidade UFABC afetada, devera haver retorno de todos para a
fase o.

Caso ainda esteja instalado o Hospital de Campanha na UFABC e seja
registrada alguma internacido para tratamento de paciente com COVID-19,
devera haver retorno de todos para a fase o.

Fase 2

A fase 2 de flexibilizacao deve ocorrer apos 60 dias na fase 1, com as
condic¢oes epidemiologicas dos municipios de residéncia da comunidade UFABC
mantidas com indices de incidéncia em queda constante e Rt abaixo de 1. Nesta
fase, a testagem dos individuos em atividade presencial devera estar
estabelecida e os parametros epidemioldgicos avaliados na comunidade UFABC.
Portanto, os parametros indicativos de retorno a fases anteriores estarao
associados a situacdo epidemiolégica dos municipios de residéncia da
comunidade ou dos Campi. Os possiveis surtos de SARS-CoV-2 na comunidade
UFABC deverao ser contidos pelos diferentes mecanismos de monitoramento e
testagem, com o isolamento dos individuos infectados e dos contatos dos
mesmos, como descrito para a fase 1.

Fase 3

Apo6s 30 dias na fase 2, caso ndo tenha ocorrido aumento na incidéncia
dos casos e o Rt tenha se mantido abaixo de 1, a flexibilizacao atingiria a fase 3.
O Nicleo de monitoramento deve se organizar para manter as condicoes de
testagem e monitoramento da populacao da comunidade UFABC em atividade.
Os parametros para retorno a fases anteriores serao os mesmos que para a fase
2,

Fase 4

Para que a fase 4 possa ter inicio, a incidéncia do nimero de casos deve
estar em zero por 60 dias e a incidéncia do namero de 6bitos por 30 dias.
Portanto, a pandemia devera estar totalmente controlada nessa fase de
flexibilizacdo. A circulacdo do virus devera ser acompanhada por avaliacio
periddica do esgoto e ambiente dos entornos da UFABC. O surgimento de casos
nesse periodo devera ser avaliado também em individuos com sintomas ou que
tiverem contato com pessoas infectadas por SARS-CoV-2. Caso haja risco de
novo surto epidémico do virus notificado pelos municipios de residéncia, ou
mesmo na comunidade UFABC, para o qual nao houver capacidade de testagem
em massa, devera haver retorno para alguma das fases anteriores, dependendo
da gravidade da situacao epidemiologica.

Em caso de haver vacinacao da populacao neste periodo, deverao ocorrer
modificacoes quanto a flexibilizacdo e o Nucleo de Monitoramento da UFABC
podera realizar o monitoramento da imunidade da comunidade UFABC ao
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SARS-CoV-2. A experiéncia adquirida pelo Nucleo podera ser utilizada para
monitoramento de novos patégenos com potencial de emergéncia na populacao.
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Protocolos setorizados
Acessos
Todas as entradas dos prédios estarao em funcionamento a partir da Fase

1 para diluir o fluxo de pessoas.

Ar condicionado

Fases1e2

1. Todo o sistema central de ar-condicionado permanecera desligado, tendo
em vista que estarao em uso apenas locais com ventilacao natural;

2. Recomenda-se evitar o uso de equipamentos individuais de ar-
condicionado nos locais que tenham esta disponibilidade;

3. Permanecem em funcionamento os sistemas de climatizacdo de areas

criticas, tais como: biotérios, areas técnicas e laboratérios com equipamentos
que necessitem do controle de temperatura.
Fases 3 e 4

1. Todo o sistema central de ar-condicionado voltardA ao pleno
funcionamento;

2. Liberado o uso nos locais que possuam equipamentos individuais;

3. Permanecem em funcionamento os sistemas de climatizacdo de areas

criticas, tais como: biotérios, areas técnicas e laboratérios com equipamentos
que necessitem do controle de temperatura.

Areas de convivéncia
Fases1e2

Todas as éareas de convivéncia, incluindo &reas de circulacio,
permanecerao interditadas para uso de grupos (estudo, reuniao, etc).

Os sofas, bancos, mesas e cadeiras nas areas comuns dos campi serao
interditados.
A partir da Fase 3

Retomada do funcionamento normal

Areas esportivas
Fases1e2
Permanecerao interditados.
Fase 3
Retomada do funcionamento apenas dos espacos abertos
Fase 4
Retomada do funcionamento normal

Armarios
Fase 1

Todos os armarios dos dois campi estarao interditados para uso.
Fase2e3

Apenas os armarios destinados aos Laboratorios didaticos estarao
liberados para uso, ficando limitado apenas ao periodo em que durar a atividade
presencial.
Fase 4

Todos os armarios estarao liberados para uso de acordo com as regras
vigentes antes da pandemia.
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Banheiros
Fases1e2

Todos os banheiros permanecerao liberados para facil acesso a lavagem
de maos, no entanto, isolando metade das cabines de modo que o uso ocorrera
em cabines intercaladas.

A Prefeitura Universitaria ja iniciou os tramites solicitando aditivo de
banheiristas para atender estas fases.
A partir da Fase 3

Retomada do funcionamento normal

Bebedouros
Fases1e2

Os bebedouros serao utilizados apenas para a recarga de refis de uso
pessoal e exclusivo. Os bicos que permitem que a agua seja consumida
diretamente do bebedouro serao desativados.
A partir da Fase 3

Retomada do funcionamento normal.

Concessionarias
Fase o

As empresas concessionarias que atuam nos campi — lanchonetes,
doceria, posto bancario e reprografia (copiadora) — estdo com os servicos
Suspensos;

Fase 1

As empresas concessionarias permanecerao interditadas.
Fase 2

Liberacdo para reabertura gradual das concessionarias, as regras de
horario de funcionamento serdo definidas de acordo com a caracteristica e
publico-alvo do servico ofertado, mantendo afastados de qualquer atividade
presencial todos os trabalhadores que se enquadrem nos grupos de risco;

A reabertura gradual das concessionarias devera seguir todos os
parametros de seguranca praticados nos campi, tais como: uso obrigatorio de
mascaras, distanciamento entre trabalhadores e clientes e aumento na
frequéncia de limpeza.

A partir da Fase 3
Liberacao para reabertura total das concessionérias.

Copas

Fases1e2

1 - A comunidade académica — servidores técnicos-administrativos e docentes,
discentes e pesquisadores - devera permanecer no campus por, no maximo, 04
(quatro) horas consecutivas, de forma a evitar a necessidade de realizar as
principais refeicoes (almoco e jantar) no campus;

2 - Se durante o turno reduzido de trabalho nos campi for imprescindivel a
alimentacdo, recomenda-se que ele seja realizado na propria estacdo de
trabalho, higienizando as maos antes e depois da refeicio ou nas copas
identificadas com ventilacao natural e area superior a 10m2;

3 - Todas copas sem ventilacao natural serao interditadas;

4 - As copas ventiladas naturalmente com &rea inferior & 10m2 serao
recomendadas para uso rapido e individual;
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5 — As copas ventiladas naturalmente com area superior a 10m2 serao
identificadas com recomendacao de distanciamento e quantidade limitada de
assentos;
6 — Evitar o uso de eletrodomésticos compartilhados, como geladeiras e micro-
ondas, se necessario o uso, manusear o equipamento utilizando papel toalha
para nao ter contato direto e lavar as maos antes e depois desse manuseio;
7 - Trazer utensilios de uso pessoal (copo/caneca/garrafa e talheres), evitando o
uso de copos descartaveis, que serdao mantidos nas copas priorizando o publico
externo e trabalhadores fora do posto de trabalho;
8 - Nao compartilhar alimentos, bebidas, tampouco utensilios como talheres,
copos e garrafas.
A partir da Fase 3

Retomada do funcionamento normal das copas.

Elevadores
Fases1e2

Todos os elevadores permanecerao liberados. Sera permitido apenas uma
pessoa por vez. Recomenda-se 0 uso somente para pessoas que apresentem
alguma impossibilidade de utilizar as escadas ou para o transporte de carga.
A partir da Fase 3

Retomada do funcionamento normal

Estacionamentos
Fases1e2

Liberada apenas a Portaria 7 (Rua Oratério) do Campus Santo André
para entrada e saida de todos os veiculos. No Campus SBC, mantida a portaria
principal.

Entende-se que todas as vagas nos dois campi podem permanecer
liberadas por estarem em locais abertos.

Pedestres e ciclistas poderao entrar pela rampa de acesso ao lado da Py
ou pela Av. dos Estados Portaria 1 (Carrefour — Bloco B). O uso de méascara sera
exigido desde a portaria de entrada no campus.

A partir da Fase 3
Retomada do funcionamento normal

Fretados
Fase 1

Nenhum 6nibus fretado voltari a circular.
Fase 2

Opera com metade da capacidade, bancos interditados de forma
intercalada (janela liberado/corredor interditado) e na préxima fileira invertido.
Regras gerais do setor de transportes: distanciamento, uso de maéascara e
ventilacao natural.
A partir da Fase 3

Retomada do funcionamento normal

Gabinetes Docentes
Fases1e2

Permitida a utilizacdo desde que nao exceda o limite de uma pessoa por
gabinete.
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Nao sera permitido nenhum tipo de reunido presencial dentro dos
gabinetes.

As janelas devem permanecer abertas enquanto o servidor estiver no
ambiente para garantir ventilacao natural.

Para os gabinetes compartilhados deve ser definido um cronograma para
que os ocupantes se revezem a cada 15 dias, ndo sendo permitido que mais de
uma pessoa ocupe o gabinete durante esse periodo.

Utilizar mascara de protecao facial, nos termos da Portaria n°® 595/2020
da Reitoria/UFABC.

Lavar as maos no minimo quando chegar e antes de deixar os locais de
trabalho.

Cabera aos servidores manter a limpeza e desinfeccao dos materiais
individuais utilizados no ambiente de trabalho
A partir da Fase 3

Retomada do funcionamento normal

Restaurante Universitario
Fase 1

Permanecerao interditados.
A partir da Fase 2

A Pro-reitoria de Assuntos Comunitérios e Politicas Afirmativas junto a
Comissao de Apoio ao Funcionamento dos Restaurantes Universitarios
(CAFRU) publicara Plano de Contingéncia especifico para a retomada gradual
do funcionamento do Restaurante Universitario.
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Areas administrativas (fases 1 e 2)

Cada um dos setores administrativos da Universidade, acompanhados
pela CISSP e as entidades representativas, devera preparar um Plano de
Execucao, descrevendo a forma como serao implementadas as medidas
previstas no Plano de retomada gradual de atividades presenciais na UFABC,
conforme calendario determinado pela Reitoria. O Comité de Gestao podera ser
acionado pelos dirigentes de que cada area para prestar uma assessoria técnica
na elaboracao destes planos.

Além de seguir este plano, o retorno gradual de baixa densidade deve
priorizar duas naturezas distintas de atividades: 1) as que nao puderam ser
totalmente adaptadas ao modo remoto e 2) as vinculadas as atividades
finalisticas da Universidade (ensino, pesquisa e extensao). Ademais, o controle
de acesso e as condicoes de seguranca dos membros da comunidade académica
em relacdo aos instrumentos de testagem e monitoramento é um elemento a ser
considerado na execucao do plano de retomada gradual como um todo, sendo
uma responsabilidade institucional ja delimitada em protocolos proéprios
estabelecidos a partir da publicacdo das portarias de suspensao das atividades
presenciais.

O Plano de Execucao devera ser elaborado em consulta aos servidores da
area, permitindo a discussao da proposta com os diretamente envolvidos, sendo
consultada a CISSP por meio de parecer técnico consultivo, envolvendo, quando
requisitadas, as entidades representativas, e mantendo a publicizacdo do
documento final por meio de portaria da area em sitios oficiais de ampla
consulta. A resposta da CISSP devera ser tempestiva, e eventualmente o plano
podera ser reformado em ocasido posterior, se houver justificativa.

As determinacoes gerais do Plano de Retomada Gradual sao:

1 - Capacidade maxima de até 30% (fase 1) e até 50% (fase 2) do quadro de
servidores no ambiente de trabalho.

2 - Fazer revezamento das equipes presencial e remota a cada 15 dias,

3 - Flexibilizar a jornada de trabalho e alternar atividades presenciais e remotas,
de acordo com as necessidades das areas, dentre elas:

3.1 diferenciacao de inicio e/ou término de jornada;

3.2 escalonamento e/ou revezamento diferenciados;

3.3 turnos e/ou dias alternados em parte remota e presencial;

3.4 limitar o acesso dos servidores e do publico ao local de trabalho.

4 - Considerar para as fases 1 e 2 o limite de 4 (quatro) horas consecutivas de
atividades presenciais.

5- Utilizar os ambientes que tenham ventilacdo natural de acordo com mapa de
ventilacao natural produzido pela Superintendéncia de Obras e disponibilizados
para as chefias e servidores do setor. Além disso, na construcao do plano local,
os dirigentes deverao considerar mapa de riscos biolégicos produzido pelo Setor
de Seguranca do Trabalho. Em ambos os casos, em respeito as normas técnicas.
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6 - Evitar a movimentacdo de servidores entre areas para a entrega de

documentos fisicos. A instituicdo deve priorizar o envio e recepcao de

documentos por meio digital, caso a movimentacdo do servidor seja parte de

suas atribuicOes deve constar no plano local o fornecimento de EPIs adequados.
6.1 Caso haja documento que necessite ser tramitado as areas devem
criar uma caixa em separado para sua guarda, ficando o mesmo
quarentenado até que seu manuseio seja seguro. Os métodos de sua
limpeza e desinfeccdo deverao estar indicados no Plano de Execucao
local.

7 - Priorizar o uso de Tecnologias da Informacao e Comunicacao (TICs) para a
realizacao de reunioes e eventos a distancia.

8 - Manter a lista e detalhes de contato dos participantes por ao menos 14 dias
para facilitar o rastreamento de contatos se for necesséario.

9 - Manter distancia suficiente entre os postos de trabalho, afastando-os. Se isso
nao for possivel, rearranjar postos de trabalho de modo a manter a distancia
suficiente (rearranjar postos de trabalho de modo que as pessoas trabalhem de
costas umas para outras, ou lado a lado mais do que face a face).

10 - Se uma das pessoas de uma equipe adoecer, deixar todos aqueles que
estiveram em contato proximo em quarentena e utilizar uma equipe de
substituicao, conforme as necessidades do setor.

11 - Lavar as maos no minimo quando chegar e antes de deixar os locais de
trabalho.

12 - Definir diferentes horarios de entrada e saida para evitar aglomeracoes e
congestionamentos.

13 — Na fase 2, estabelecer um protocolo de prevencdo contra aglomeracao em
hall ou sala de espera. Caso inicie uma concentragao de pessoas, o responsavel
pelo espaco devera organizar fila, considerando o espacamento de 2 metros
entre pessoas.

14 - Utilizar garrafas de agua de uso individual, inclusive orientar os servidores

a trazer a propria garrafa para a execucao das atividades.

A partir da Fase 3
Até 100% dos servidores e das rotinas da Universidade podem ser
retomadas em modo presencial, seguindo orientacoes de protocolos mais gerais.

21



Bibliotecas

O Sistema de Bibliotecas, a fim de retomar suas atividades presenciais,
dialogando com as recomendacOes para as areas administrativas da UFABC,
respeitando os indicadores epidemiologicos e acompanhando as recomendacoes
das principais associacoes de bibliotecas e bibliotecarios nacionais e
internacionais, até a presente data, se organizara como apresentado adiante.

Ressalta-se que o plano apresentado, por estar em fase de elaboracao,
nao contempla a totalidade das atividades e servicos prestados.

Fase 1
Nao funcionara com atendimento presencial nessa fase.

Atividades remotas de atendimento e servigcos para a comunidade académica:

1 - Acesso a plataformas e recursos digitais: no documento acessivel em
https://bit.ly/links_sisbiufabc, consta uma lista das plataformas e recursos
digitais ofertados pelo SisBi durante a suspensao das atividades, dentre eles:
fontes de informacGes on-line de acesso aberto, acesso ao acervo digital das
bases Springer, Wiley, Ebsco, Cengage, Guia de normalizacao, acesso as Normas
Técnicas (GEDWeb), etc.;

2 - Atendimento virtual: o atendimento tem sido efetuado pelos enderecos
eletronicos bibliotecasbc@ufabc.edu.br ou bibliotecasantoandre@ufabce.edu.br,
além das redes sociais Facebook e Instagram, para esclarecimento de davidas e
orientacOes sobre: acesso aos recursos digitais; processos de compra, alteracoes
de bibliografias de disciplinas; teses e dissertacoes; funcionamento e servigos
das bibliotecas; solicitacao de ISBN; repositorios da UFABC, etc.;

3 - Auxilio para acesso remoto ao Portal de Periddicos via CAFe;

4 - Busca bibliografica para discentes, docentes e técnicos administrativos;

5 - Declaracdo Nada-Consta: a emissao digital da referida declaracao esta
ocorrendo por meio da solicitacito em um dos dois enderecos eletronicos:
bibliotecasbc@ufabc.edu.br ou bibliotecasantoandre@ufabe.edu.br. Os usuarios

deverdo enviar mensagem de seu e-mail institucional,;

6 - Divulgacao de informacoes e servicos: as divulgacoes vém sendo realizadas
por meio do e-mail institucional e pelas redes sociais (Facebook e Instagram);

7 - Elaboracao de ficha catalografica;

8 - Insercao e auxilio de revistas no Portal de Periddicos da UFABC;

9 - Oferecimento de treinamentos on-line;

10 - Solicitacao de COMUT (servico que permite a obtencao de cbpias de

documentos técnico-cientificos disponiveis nos acervos das principais
bibliotecas brasileiras e em servicos de informacao internacionais);
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11 - Quitacdo de débitos servidores: para os servidores que estao se desligando
da UFABC, a constatacao da inexisténcia de pendéncias com o SisBi sera dada
por meio do ticket de quitacao de débitos criado pelo servidor e com ciéncia da
SUGEPE

Fases2e 3

Inicio do atendimento presencial conforme protocolo a ser definido por
um Plano de Contingenciamento Local. Para tanto devem ser consideradas as
seguintes orientacoes gerais:

1 - Definicdo dos turnos, responsabilidades e atribuicoes, considerando ainda
rotatividade de procedimentos, visando nao somente organizar as tarefas, como
também gerar maior controle sobre as atividades e gerar a minimizacao dos
riscos de contaminacao. Ressaltando que, as condicoes das equipes disponiveis
de cada biblioteca, serao determinantes para o numero de horas de
funcionamento e, sobre os servicos disponibilizados;

2 - Cronograma semanal de empréstimo e devolucao, em dias diferentes, como
forma de evitar aglomeragoes e, mais que isso, facilitar o manejo dos materiais
devolvidos, que podem estar contaminados.

3 - Definicao do horario e formas de funcionamento, considerando, inclusive, a
organizacao das equipes de atendimento e das operagdes que serdo realizadas
em cada dia da semana.

4 - A circulacdo do acervo sera pautada pela restricdo do acesso ao acervo de
livros, videos e midias pelos usuarios, ou seja, o acervo ficara fechado e os
materiais a serem emprestados serdo retirados pelos colaboradores
responsaveis por tal atividade.

5 - Criacao de procedimento especifico para operacionalizar os empréstimos de
forma dinamica, segura e eficiente, levando em conta ainda o estabelecimento
de restri¢des no quantitativo, como forma de possibilitar um atendimento agil e
funcional

6 - Definicdo do processo de descontaminacdo dos materiais devolvidos,
pautando-se pelas recomendacoes da American Library Association (ALA),
dentre outros estudos em andamento, nacionais e internacionais. O processo
sera dado pela permanéncia dos materiais em uma area especifica e isolada por
um periodo de 15 dias em quarentena, visando a eliminacdo dos riscos de
contaminacao pelo tempo de vida do virus, segundo tem recomendado a ALA.

7 - Definicao de como sera o retorno dos materiais descontaminados ao acervo,
principalmente considerando as operacoes de retencao do software de gestao do
acervo das bibliotecas.

8 - Estabelecimento de suspensao temporaria da lista de reservas, dada a

necessidade de descontaminacdao dos materiais recebidos e impossibilidade de
controle de tais listas em sistema.
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9 - Suspensao provisoria dos empréstimos via malote, até que seja feita uma
avaliacao inicial das demandas prioritarias, operacoes de empréstimo e
devolugdo em cada biblioteca, considerando as primeiras semanas de
funcionamento das bibliotecas.

10 - Restricao do uso das areas de estudo até que haja possibilidade de maior
controle sobre as mesmas, uma vez que as equipes de atendimento estarao
intensamente comprometidas com as operacoes de empréstimo, devolucao e
demais atividades agendadas.

11 - Definicdo do procedimento para recebimento de livros que foram
comprados e, portanto, tém origem e controle desconhecidos, sendo necessaria
a quarentena dos mesmos.

Fase 4
Retomada integral das atividades e fluxos do periodo pré pandemia.

Salas de aula e Laboratorios didaticos (a partir da Fase 2)

As salas de aula sdo ambientes constituidos principalmente por um
nimero determinado de carteiras, mesa do professor com computador, lousa e
tela de projecdo. As salas a serem utilizadas nesse momento devem permitir
ventilacdo durante o periodo que sera utilizada. Esse ambiente € caracterizado
por um espaco com um numero elevado de pessoas.

As caracteristicas das salas e laboratoérios didaticos passiveis de uso e
ocupacao sao aquelas que oferecam trocas naturais de ar (a classificacao das
salas e laboratorios a partir desse critério serd responsabilidade conjunta da
Superintendéncia de Obras e do Setor de Seguranca do Trabalho).

Nesse momento, salas, auditorios e laboratorios didaticos serao
reorganizados para que seja respeitada a distancia minima de 1,5m (um metro e
meio) entre mesas, cadeiras e posicoes nas bancadas. Isso deve resultar em uma
ocupacao desses espacos inferior a 30%. Consequentemente, nao sera possivel
oferta de disciplinas conforme realizada pré-pandemia.

O planejamento de oferta de disciplinas para o ano de 2021 sera feito a
partir da identificacio de quais salas, auditorios e laboratorios didaticos
poderao ser utilizados respeitando as recomendacoes de distanciamento social e
demais orientacoes para o retorno as atividades presenciais na universidade.
Vale destacar a recomendacao para que a oferta de disciplinas siga um fluxo
gradual, optando-se por disciplinas de laboratério definidas como prioritarias
pelas direcoes de centro e coordenacoes de curso, visto que nao sera possivel a
oferta de todas as disciplinas praticas na fase inicial (fase 2). Tal planejamento
deve ser pautado em um controle do nimero de membros da comunidade que
irdo frequentar diariamente os campi da universidade. Assim, o retorno inicial
deve se dar pela oferta hibrida de disciplinas de modo presencial e remoto até
que se estabelecam condicoes seguras para um retorno totalmente presencial.
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Sendo assim, a disponibilidade de espacos fisicos para a realizacao de
atividades presenciais de ensino dependerao de dois fatores:

1) mapeamento dos ambientes em relagao a circulacao de ar, identificando
as salas que podem ser utilizadas (as que possuem troca natural de ar) e
as que deverao ficar confinadas até a fase 4.

2) mapeamento da capacidade das equipes de limpeza para a adequada
higienizacao dos ambientes antes e depois de sua utilizacao.

Protocolos especificos

Salas de aula

As salas serdo organizadas para garantir o distanciamento social,
respeitando a distdncia minima de 1,5m (um metro e meio) entre mesas e
cadeiras.

Solicitamos aos docentes e discentes que fiquem atentos as orientacoes
fixadas na porta das salas sempre mantendo o distanciamento social,
respeitando a distdncia minima de 1,5m (um metro e meio) entre mesas e
cadeiras, e garantindo a ventilacao dos ambientes (janelas e portas abertas);

Laboratorios didaticos

Na fase 1 os laboratorios serdo organizados pela equipe técnica para
garantir o distanciamento fisico, respeitando a distancia minima de 1,5m (um
metro e meio) nas bancadas de trabalho. Para o inicio de atendimento gradual
na fase 2. Uma vez definido o inicio da Fase 2, as aloca¢oes didaticas em cada
um dos laboratoérios serao realizadas respeitando:

i) A disponibilidade de espacos disponiveis determinados apo6s avaliacao
conjunta desses espagos pela Superintendéncia de Obras, Setor de Seguranca do
Trabalho e da Coordenadoria dos Laboratérios Didéaticos”, visto que as CLD’s
tém um maior conhecimento sobre as particularidades de cada laboratoério. Bem
como a disponibilidade das equipes técnicas e de higienizacdo dos espacos.
Podendo ser consultada a CISSP.

ii) mapeamento da capacidade das equipes de limpeza para a adequada
higienizacdo dos ambientes antes e depois de sua utilizacao.

iii) mapeamento da capacidade da equipe de técnicos de laboratoério para
preparacao e acompanhamento das aulas praticas, considerando o percentual
de servidores permitidos em cada fase, servidores em trabalho remoto por
estarem nas condicoes de risco, carga horaria maxima de trabalho presencial e
revezamento quinzenal.

Apbés alocacao, e no maximo 1 semana antes do inicio da atividade, cada
docente devera procurar a equipe técnica para organizar os experimentos das
disciplinas visando a manutencao do distanciamento fisico, ou seja, respeitando
a distancia minima de 1,5m (um metro e meio). Para o acesso aos laboratorios
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estao mantidas as normativas vigente de seguranca
(https://prograd.ufabc.edu.br/laboratorios-didaticos/procedimentosde-
seguranca).

Para o acesso aos laboratorios estao mantidas as normativas vigente as
normas de seguranca (https://prograd.ufabc.edu.br/laboratorios-
didaticos/procedimentosde-seguranca). Acrescida dos protocolos estipulado
neste plano para todos os ambientes da universidade, bem como dos protocolos
setoriais elaborados em cada uma das areas. Os ambientes devem ser mantidos
ventilados (janelas e portas abertas). Evitar o compartilhamento de
equipamentos e ferramentas.

Em caso de insisténcia na utilizacdo do espaco em discordancia com os
protocolos de seguranca e sem o uso de mascara ou com desrespeito a
quantidade méxima de ocupantes, de modo a colocar em risco a seguranca dos
demais é resguardado o direito do servidor se retirar do espaco, sem qualquer
prejuizo ao mesmo.

Manter a limpeza e desinfec¢cao de equipamentos e maquinarios coletivos
apo6s a utilizagdo por usuario. Serd mantida a limpeza dos laboratorios a cada
troca de turma, contando com o apoio da equipe técnica de cada laboratorio.

Todo e qualquer atendimento nos laboratoérios deve respeitar o plano
executivo local a ser detalhado posteriormente.

OBS: A cada troca de turma serd necessario também a higienizacdo dos
armarios que ficam nos corredores proximos aos laboratérios. A qual deve ser
realizada pelo usuario com materiais disponibilizados nas portas de cada
laboratoério.
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